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mailto:reservas.torrevieja@hotelesposeidon.com
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https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2023-11/2024list_final_sp_28_nov_2023.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2023-11/2024list_final_sp_28_nov_2023.pdf


 

 



 

 



 

 



 

 

 

 
CALENDARIO CTO DE ESPAÑA ATLETISMO AUTONOMÍAS 

 
JORNADA 1 - 18:00 

HORA PRUEBA CATEGORIA PARTICIPANTES 

18:00 1 110 M.V MASCULINO   

 2 100 M.V FEMENINO   

 3 400 M MASCULINO   

 4 400 M FEMENINO   

 5       1.500 M MASCULINO   

 6                              1.500 M FEMENINO   

 7 100 M MASCULINO   

 8 100 M FEMENINO   

 9     10.000 M MASCULINO   

 10      5.000 M FEMENINO   

 11 REL 4 X 400 M MASCULINO   

 12 REL 4 X 400 M FEMENINO   

CONCURSOS 
18:00 1 SALTO LONGITUD MASCULINO   
18:00 3 LANZ DE PESO MASCULINO   
18:00 4 LANZ DE DISCO FEMENINO   
19:30 5 LANZ DE PESO FEMENINO   
19:30 6 LANZ DE DISCO MASCULINO   
19:30 7 SALTO LONGITUD FEMENINO   

JORNADA 2 - 18:00 

HORA PRUEBA CATEGORIA PARTICIPANTES 

18:00 1 400 M.V MASCULINO   

 2 400 M.V FEMENINO   

 3 800 M MASCULINO   

 4 800 M FEMENINO   

 5 200 M MASCULINO   

 6 200 M FEMENINO   

 7 5.000 M MASCULINO   

 8       3.000 M FEMENINO   

 9 REL 4 X 100 M MASCULINO   

 10 REL 4 X 100 M FEMENINO   

CONCURSOS 
18:00 1 TRIPLE SALTO MASCULINO   
18:00 2 LANZ JABALINA FEMENINO   
18:00 3 SALTO ALTURA FEMENINO   
19:00 4 SALTO ALTURA MASCULINO   
19:15 5 TRIPLE SALTO FEMENINO   
19:15 6 LANZ JABALINA MASCULINO   

 



 

 

 
 

 
CALENDARIO CTO DE ESPAÑA NATACIÓN AUTONOMÍAS 

 
 

CALENTAMIENTO 9:00 

JORNADA 1 MAÑANA - HORA: 10:00 

HORA PRUEBA CATEGORIA Nº PARTICIPANTES 

10:00 1 400M LIBRES MASCULINA   

 2 400M LIBRES FEMENINA   

 3 100M MARIPOSA MASCULINA   

 4 100M MARIPOSA FEMENINA   

 5 50M ESPALDA MASCULINA   

 6 50M ESPALDA FEMENINA   

 7 100M BRAZA MASCULINA   

 8 100M BRAZA FEMENINA   

 9 50M LIBRES MASCULINA   

 10 50M LIBRES FEMENINA   

 11 REL 4X100 ESTILOS MASCULINA   

 12 REL 4X100 ESTILOS FEMENINA   

 
 

CALENTAMIENTO 9:00 

JORNADA 2 MAÑANA - HORA: 10:00 

HORA PRUEBA CATEGORIA Nº PARTICIPANTES 

10:00 1 200M LIBRES FEMENINA   

 2 200M LIBRES MASCULINA   

 3 50M MARIPOSA FEMENINA   

 4 50M MARIPOSA MASCULINA   

 5 100M ESPALDA MASCULINA   

 6 100M ESPALDA FEMENINA   

 7 50M BRAZA FEMENINA   

 8 50M BRAZA MASCULINA   

 9 100M LIBRES FEMENINA   

 10 100M LIBRES MASCULINA   

 11 200M ESTILOS FEMENINA   

 12 200M ESTILOS MASCULINA   

 13 REL 4X100 LIBRES FEMENINA   

 14 REL 4X100 LIBRES MASCULINA   

 
 
 

 


